
母音 発音のポイント 子音 発音のポイント 子音 発音のポイント

/ i / key / p / pencil / s / bus
2 （鍵） 15 （鉛筆） 27 （バス）

/  / hit
(v)

/ b / bat
(v)

/ z / zoo
3 （打つ） 16 （バット） 28 （動物園）

/ e / bed / t / tennis /  / shop
4 （ベッド） 17 （テニス） 29 （店）

/ æ / apple
(v)

/ d / door
(v)

/  / Asia
5 （りんご） 18 （ドア） 30 （アジア）

/  / father / k / cake / h / hotel
6 （父） 19 （ケーキ） 31 （ホテル）

/  //  / dog
(v)

/  / good / m /  name
7 （犬） 20 （良い） (v) 32 （名前）

/  / all / t / cheese / n / new
8 （全て） 21 （チーズ） (v) 33 （新しい）

/  / book
(v)

/ d / orange /  / song
9 （本） 22 （オレンジ） (v) 34 （歌）

/ u / fruit / f / food / l / long
10 （果物） 23 （食べ物） (v) 35 （長い）

/  / banana
(v)

/ v / five / r / red
11 （バナナ） 24 (5) (v) 36 （赤）

/  //  / bird /  / earth / j / you
12 （鳥） 25 （地球） (v) 37 （あなた）

/  / mother
(v)

/  / smooth / w / wine
13 （母） 26 （スムーズ） (v) 38 （ワイン）

Consonants

「オ」の口で「ウ」と短く発音します。

関西外国語大学　Kansai Gaidai University  http://www.kansaigaidai.ac.jp

「ヤ」「ユ」「ヨ」の子音で、日本語よりも舌
の中央部をより高く上げ、舌を緊張させな
がら短く「ィヤ」と発音します。

弱い「ア」の口の形で「ウ」か「エ」と短く発音しま
す。口を軽く開け、舌を緊張させないで発音する
「あいまい母音(ぼいん）」で特定の音を示すもの
ではありません。

「ウ」よりも唇を強く丸め突き出すようにし
て短く「ウ」と発音します。※/ r // j // w / は
母音と子音の両方の性質を持っているため「半母音
（はんぼいん）」と呼ばれます。

編・著　松宮　新吾　録音　Scott Shinall          
※　本教材には音声CDが添付されています。（数字は添付CDのトラックナンバーを示しています。）

弱い「ア」の口の開きをやや狭くして「アー」と長く
発音します。※米音では/ r / つきの母音となります。
その際、舌は中央部を盛り上げるようにするか、舌を
後ろに引きながら巻き上げるように発音します。（少し
こもった音になります。）

唇をしっかりと丸め突き出し、舌を奥に引
き「ウー」と長く発音します。

あまり口を開けないで小さく「ア」と短く発
音します。
※母音は、声帯を振動させ（のどを震わせ）ながら発
音する有声音です。

「チャ」「チュ」「チョ」の子音です。唇を少
し丸め、前に突き出して発音します。
※舌先を上歯茎の後ろに付け、舌先をゆるやかに離
しながら発音します。

唇を少し開き、舌の奥を盛り上げ息をせき
止め、息を鼻へ抜きながら「ン」と発音しま
す。 ※/ n /とは異なり、舌先はどこにもつきませ
ん。「ング」とならないように注意しましょう。

唇を開き、舌先を上の歯茎につけて、息
を舌の両側から出しながら「ラ」行、また
は、「ウ」の音を出し発音します。

小さな「ア」の口で、舌を後ろに引きながら
「ゥル」と発音します。「そり舌」となりますが
舌はどこにもつきません。

「ヂャ」「ヂュ」「ヂョ」の子音で、/ t / の有

声音です。
※舌先と上歯茎の間で呼気が一時せき止められ、ゆ
るやかに解放されます。

上の歯を軽く下唇に当てて、そのすき間
から息を出しながら発音します。「フィル
ム」の「フィ」に近い音です。

/ f / の有声音で、上の歯を軽く下唇に当
てて、そのすき間から息を出しながら「ヴ」
と発音します。

「オ」よりもやや大きく口を開き、唇を丸め
て「オー」と長く発音します。

/ p / の有声音で「バ」行の子音です。※有

声音とは声帯を振動させ（のどを震わせ）ながら発音
する音のことです。
※子音の有声音は(v) で示しています。

「イー」より唇をさらに左右に開き、舌を平
らにして長く発音します。歯を見せながら
にっこりほほえむように発音しましょう。

「サ」「ス」「セ」「ソ」の子音で、「スー音」と
呼ばれています。

/ s / の有声音で、「ザ」「ズ」「ゼ」「ゾ」の
子音です。

「シ」の口で舌の後部を盛り上げ「シュ」と
発音します。唇を丸め突き出して発音して
みましょう。※この音は「シュー」音とも呼ばれてい
ます。

/  / の有声音で、舌は緊張させず後部を

盛り上げ、上歯茎につけないで「ジュ」と発
音します。※「まじめ」の「ジ」音に近い音になりま
す。

「ハ」「ヘ」「ホ」の子音をより強く発音しま
す。のどの奥を呼気が通るときに出る音で
す。

「マ」行の子音で、両唇をしっかりと閉じ呼
気を鼻に抜きながら発音します。
※/ m // n /  /  /のように鼻腔の共鳴を伴う有声子

音を「鼻音(びおん）」といいます。

「ナ」「ヌ」「ネ」「ノ」の子音です。唇を少し
開き気味にし、舌先を上歯茎につけたま
ま呼気を鼻に抜きながら「ン」と発音しま
す。※語末の / n / は「ンヌ」の響きが入ります。

舌の先を上の前歯の先端に軽く触れさ
せ、そのすき間から「ス」と息を吐きながら
発音します。

/  / の有声音で、舌の先を上の前歯の先

端に軽く触れさせ、そのすき間から「ズ」と
息を吐きながら発音します。

強勢がある場合：「イ」と「エ」の中間音で
す。日本語の「エ」の口で「イ」と短く発音
してみましょう。弱音の場合：弱く短い「イ」
に似た音になります。

「エ」より少し口を大きめに開き、舌の位置
をやや低くして短く発音します。

/ t / の有声音で、「ダ」「デ」「ド」の子音で
す。※/ t / 同様に舌先と上歯茎で呼気が一時的に
せき止められ、一気に解放されます。

「エ」と「ア」の中間音です。大きく開いた
「エ」の口で「ア」と発音します。

大きな「オ」の口で「アー」と長く発音しま
す。

「オ」よりもやや大きく口を開き、舌を少し
奥に引き込み「ア」と発音します。「ア」と
「オ」の中間音です。

「カ」の子音で、日本語よりも破裂を意識
して強く発音します。※のどの奥で舌の後部が
盛り上がり、呼気がせき止められ、一気に解放し破裂
するように発音します。

/ k / の有声音で、「ガ」行の子音です。
※/ k / 同様に、日本語の子音よりも強く破裂するよう
に発音されます。

Vowels

「パ」行の無声子音（しいん）です。日本語よりも
唇をしっかりと結び呼気を強く押し出しながら、
唇のところで破裂させるように発音します。
※無声音とは声帯の振動を伴わないで（のどを震わ
せないで）発音する音のことです。

「タ」「テ」「ト」の無声子音です。舌先が接
触する上歯茎の位置は日本語より少し後
ろで、強く破裂するように発音します。

Consonants

/     /
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英語の句読点（Punctuation Marks for English） 39 

 

punctuation marks は、単なる「飾り」ではありません。英

語のリーディングにおける読解の助けとなるばかりでなく、

文法構造を明らかにしたり、明瞭で簡潔な英文を書くため

に重要な役割を果たすのが punctuation marks 39です。 

 

Ⅰ 句点（End Stop: . ? ! …39 等）：文の終わりを示す符号。 

 

Period ( . )：終止符 39 

 平叙文の終わり I will go to the zoo today. 40 

※文の始まりは、文頭を「大文字」にすることで示します。 

We went to the movies yesterday. 41  The theater was very crowded. 42 

 略字・短縮形 4 Jan.（January）43 ,  5 a.m.（午前）44 

 

 

Question mark ( ? )：疑問符 45 

 疑問文の終わり What are you doing? 46 

 疑い King Arthur lived 3,000 (?) years ago. 47 

※疑問文の間接話法では ‘?’ は使いません。  

She asked him if she could leave the room. 48 

 

Exclamation point ( ! )：感嘆符 49 

 感嘆文の終わり  What a nice car! 50 

 間投詞、感嘆詞の後 Wow! 51 Oh, my God! 52 

 強い命令文の終わり      Get away from the fire! 53 

 

Ellipsis ( … *** －)：省略符 54 

 未完結な文末 She asked me to help her but …. 55 

※dash（－）：長符や asterisk（***） 56：アステリスクも省略符

として用いられます。 

Ⅱ 読点（Internal marks: ,  ;  :  -  (  )等 ）：文の意味の

切れ目を示したり、文を読みやすくするために用いる符号。 

 

Comma ( , )：コンマ 57 

 副詞句、副詞節の前後 In fact, he is a good 

student. 58  If it rains, I will not go. 59 ※ I will not go (,) if 
it rains. 60  主節の後では、普通コンマを用いない。 

 関係詞節（継続的用法）の前 I went to Tokyo, where I 

stayed for a week. 61  The rain came, which was good for 

the crops. 62 

 挿入句の前後 He is, so to speak, a walking 

dictionary. 63  This, I think, will answer the question. 64  

※What do you think will happen next? 65 の do you think は挿

入句ではなく文の一部であるためコンマは用いない。 

 等位節を導く等位接続詞（and, but, for, or, nor, for, so, yet

等 66）の前 I’d like to come, but I don’t have time. 67 

Hurry up, or you’ll miss the train. 68 

 共通語句や省略の明示 She is poor, but happy. 69

（ but の後に  she is が省略）Lauren bought a new 

television; Mark, a laser printer; and Sarah, a stereo system. 70 

 名詞、形容詞、副詞、句、節等が並列する場合 

A, B, C (,) and D 71 : She is kind, honest (,) and cheerful. 72   

I found my dog in the kitchen, not in the garden. 73      

I want a baseball, a glove, and a bat for my birthday. 74 

 直接話法の伝達部の後 Mary said, “Get out of 

there!” 75 ※ 伝達部, “ 被伝達部. ” 

 同格関係の語句の前後                           

John, my brother, was late. 76 

 日付 December 2, 2009 77 

 数字の桁区切 2,345,286 （Two million three hundred 

forty-five thousand two hundred eighty-six）78数字は comma

で三桁毎に区切り、右から thousand（千）、million（百万）、

billion（十億）、trillion（兆）79、… の位を表します。 

 

Colon ( : )：コロン 80 

 リスト（一覧）を導入 These are some of the 

subjects I am good at: math, science, and English. 81 

 時間の表示 the 3:15 p. m. train 82 

 引用文の前 As Lincoln wrote in his Gettysburg 

Address: “Fourscore and seven years ago, ….” 83 

 

Semicolon ( ; )：セミコロン 84 

 接続詞の代用 Some cats sleep during the night; most 

cats are active when it’s dark. 85 

 リスト（一覧）の区切 This is what we need to 

do for the party: send invitations; bake some cakes; and 

buy some candles. 86 

 

引 用 符 Quotation marks (“ ”: double quotes     
‘  ’ : single quotes) 87 

 直接話法の被伝達部 The teacher said, “Start writing.” 88 

 著作物のタイトル    Did you read the story “Amazing 

Facts” in today’s paper? 89 

 特定の語や用語の強調  The phrase “rule of thumb” has 

a violent history. 90 

 

Apostrophe ( ’ )：アポストロフィ 91 

 名詞の所有格 Mary’s book 92,  a boys’ school 93 

 省略・短縮 I’ll = I will 94,  doesn’t = does not 95 

’09 = 2009 96,  fish’n chips = fish and chips 97 

 数字や文字の複数符号 20’s = twenties 98  

There are two l’s in bull. 99 

Punctuation Marks for English  編・著 松宮 新吾 録音 IELI, Flinders University   関西外国語大学 Kansai Gaidai University  http://www.kansaigaidai.ac.jp 
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